CENTRUM TERAPI

I‘_?”ﬂ@ RO WO “ Zachecamy do zapoznania

z naszq ofertq dia:
KATARZYNA DUPLA-POPRAWSKA

Dzieci i Miodziezy Dorostych Par Matzeristw

- Psycholog - Psycholog
- Psychoterapeuta - Psychoterapeuta
- Logopeda - Seksuolog
- Neurologopeda - Fizjoterapeuta
- Seksuolog - Konsultacje
- Fizjoterapeuta - Terapia
- Terapeuta Srodowiskowy - Coaching
- Konsultacja logopedyczna od noworodka - Doradztwo zawodowe
- Elektrostymulacja TENS EMS logopedyczna - Warsztaty i konsultacje dla rodzicéw
- Fizjoterapia PNF dla dzieci: - Konsultacje/terapia dla dorostych z zespotem
edrenaz limfatyczny; Aspergera oraz Autyzmem
e kinesiology taping; - Fizjoterapia PNF dla dorostych
e gimnastyka korekcyjna e drenaz limfatyczny
e kinesiology taping
TERAPIA:
- reki; TRENING:
- specyficznych trudnosci w uczeniu sie; - umiejetnosci spotecznych (TUS) dla dorostych:
- karmienia; * aktywne poszukiwanie pracy.
- funkcji wzrokowych; * techniki radzenia sobie ze stresem
- funkcji poznawczych i wykonawczych:; e wZzmochnienie poczucia wtasnej wartosci i asertywnosci.
- funkcji stuchowych; - umiejetnosci spotecznych dla dorostych z zespotem
- zaburzen koordynacji wzrokowo-ruchowej. Aspergera oraz Autyzmem.
TRENING:

- umiejetnosci spotecznych (TUS);

- zastepowania agresji (TZA);

- funkcji stuchowych;

- grafomotoryczny;

- koncentracji;

- efektywnego uczenia sie;

- kontrolowania ztosci. agresji i emocji trudnych;

- umiejetnosci spotecznych dla dzieci/mtodziezy
z zespotem Aspergera oraz Autyzmem.

ZAJECIA:

- sensoplastyka;

- dla dzieci/mtodziezy niesmiatych/wycofanych;

- redukujgce stres dla dzieci/mtodziezy;

- wzmacniajgce poczucie wtasnej wartosci;

- dla matych dzieci ,Odkrywamy emocje’;

- dla dzieci z cechami nadpobudliwosci ruchowej;

- terapeutyczne indywidualne/grupowe dla
dzieci/mtodziezy z trudnosciami emocjonalnymi;

- rozwijajgce kompetencje;

- emocjonalno-spoteczne indywidualne/grupowe dla
dzieci/miodziezy.
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Zachecamy do zapoznania z naszq ofertq dia:

Dzieci i Mtodziezy

- Psycholog
- Psychoterapeuta
- Logopeda
- Neurologopeda
- Seksuolog
- Fizjoterapeuta
. Terapeuta Srodowiskowy
- Konsultacja logopedyczna od noworodka
- Elektrostymulacja TENS EMS logopedyczna
- Fizjoterapia PNF dla dzieci:
e drenaz limfatyczny;
e kinesiology taping;
e gimnastyka korekcyjna

TERAPIA:

- reki;

- specyficznych trudnosci w uczeniu sie;

- karmienia;

- funkcji wzrokowych:;

- funkcji poznawczych i wykonawczych;

- funkcji stuchowych;

- zaburzen koordynacji wzrokowo-ruchowe;.

TRENING:

- umiejetnosci spotecznych (TUS);
- zastepowania agresji (TZA);

- funkcji stuchowych;

- grafomotoryczny;

- koncentracji;

. efektywnego uczenia sie;

Dorostych Par Matzerstw

- Psycholog
- Psychoterapeuta
- Seksuolog
- Fizjoterapeuta
- Konsultacje
- Terapia
- Coaching
- Doradztwo zawodowe
- Warsztaty i konsultacje dla rodzicéw
- Konsultacje/terapia dla dorostych
z zespotem Aspergera oraz Autyzmem

- Fizjoterapia PNF dla dorostych

e drenaz limfatyczny

e kinesiology taping

TRENING:

- umiejetnosci spotecznych (1us) dla dorostych:
e aktywne poszukiwanie pracy,
e techniki radzenia sobie ze stresem
e wzmocnienie poczucia wiasnej wartosci
I asertywnosci.
- umiejetnosci spotecznych dla dorostych
z zespotem Aspergera oraz Autyzmem.

- kontrolowania ztosci. agresji i emocji trudnych;
- umiejetnosci spotecznych dla dzieci/mtodziezy
z zespotem Aspergera voraz Autyzmem.

ZAJECIA:

- sensoplastyka;

- dla dzieci/mtodziezy niesmiatych/wycofanych;

- redukujgce stres dla dzieci/mtodziezy;

- wzmacniajgce poczucie wiasnej wartosci;

- dla matych dzieci ,Odkrywamy emocje’;

- dla dzieci z cechami nadpobudliwosci ruchowej;

- terapeutyczne indywidualne/grupowe dla
dzieci/mtodziezy z trudnosciami emocjonalnymi;

- rozwijajgce kompetencje;

- emocjonalno-spoteczne indywidualne/grupowe dla
dzieci/miodziezy.




