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Grupy wychowawcze sg integralng czgscig szkoty, stanowigc jej ogniwo
organizacyjne.  Stwarzaja korzystne mozliwosci realizacji  dlugotrwatego,
intencjonalnego, zorganizowanego i $wiadomego procesu wychowania i opieki. Pobyt
w grupach wychowawczych umozliwia wychowankom zdobywanie wiadomosci
1 umiejetnosci niezbednych w codziennym zyciu. Nadrzednym celem pracy grup
wychowawczych jest wszechstronny rozwoj wychowanka w atmosferze akceptaciji,
zyczliwosci, troski i bezpieczenstwa. W codziennej pracy wychowawcy stawiaja na
jak najwigksza, w miare mozliwosci, samodzielno$¢ wychowanka, ich indywidualny
rozw0j zdolnosci 1 zainteresowan oraz obowigzek odrabiania lekcji 1 pomoc majacym
trudno$ci. Zajecia organizowane w grupach wychowawczych maja pobudzaé
wychowankow do aktywnosci dzigki bogatej ofercie spgdzania czasu wolnego.
Réznorodne zajecia umozliwiaja wszechstronny, harmonijny rozwdéj kazdego
wychowanka, ponadto przygotowuja je do samodzielnego udzialu w zZyciu
spotecznym, a takze sprzyjaja rozwijaniu licznych zainteresowan. Formy i metody
pracy opiekunczo-wychowawczej z wychowankami dostosowane s3 do ich
indywidualnych mozliwosci psychofizycznych.

Wychowanek przebywajacy w grupach wychowawczych ma zapewniong
catodobowa 1 kompleksowa opieke. Kazda grupa wychowawcza ma przydzielonego
wychowawce kierunkowego, ktory opiekuje si¢ dang grupa. Obecnie w osrodku
funkcjonujg trzy grupy wychowawcze zréznicowane wiekowo, poziomami
edukacyjnymi, zaburzeniami i schorzeniami. Grupy tworza wewnetrzng atmosfere,
dzigki ktorej ksztaltuje si¢ ich spojnos¢.




Rozklad zaje¢ w grupach wychowawczych
6%0-7% - zajecia poranne (porzadki, toaleta poranna, zajecia w grupach)
7%°-7% - $niadanie
73070 zajecia przygotowujace do zaje¢ szkolnych
7°°-8% - apel poranny
14%-15” - obiad
15%-17% - zajecia w grupach (gry, zabawy, spacery, zajecia komputerowe, zajecia
czytelnicze, tematyczne, sportowe, wedtug upodoban wychowankow)
17%°-19% - zajecia dydaktyczne — nauka wiasna
19%°-19% - kolacja
19%°-20% - toaleta wieczorna
20*°-21% - zorganizowany czas wolny (ogladanie programow telewizyjnych, stuchanie
muzyki, zajecia czytelnicze, zajgcia komputerowe, zajgcia Socjoterapeutyczne
nawigzujace do rozwigzywania ewentualnych konfliktow w grupie lub
indywidualnych problemow)
21%0-22% - przygotowanie do snu
22%°-6% - cisza nocna

Wychowankowie w grupach wychowawczych, podczas pobudki porannej
wdrazani sa do samoobstugi (musza posta¢ 16zka, potrafi¢ si¢ samodzielnie ubrac
i umy¢, jezeli zachodzi potrzeba wychowawca uczy, pomaga). Od poczatku pobytu
uczeni sa wzajemnej pomocy i obstugi, petnienia dyzurow. Uczg si¢ dba¢ o porzadek
w sypialni i w swoich szafkach. Po spozyciu $niadania przygotowywani sg do zajeé
lekcyjnych i odprowadzani pod opicka wychowawcy na apel szkolny. Po apelu
przekazywani sg pod opiek¢ nauczycieli a nastepnie odprowadzani do poszczegdlnych
klas. Wychowankowie, ktorzy skonczyli zajecia w szkole sa przyprowadzani przez
nauczycieli 1 na §wietlicy przekazywani pod opieke wychowawcéw. Wychowankowie
wspdlnie w grupach wychowawczych spozywaja obiad - obstugi w czasie obiadu
dokonuja dyzurni wyznaczeni z kazdej grupy wychowawczej. Po obiedzie
wychowankowie moga rozwija¢ swoje zdolnosci w organizowanych kotkach
zainteresowan. Swoje zdolno$ci sportowe mogg rozwijaé na boisku szkolnym, na
boisku ,,ORLIK” czy na hali sportowej.

Ponadto wychowankowie osrodka uczestnicza w spacerach i wycieczkach po
najblizszej okolicy Nowego Miasta. W czasie spaceru majg mozliwo$¢ uczenia si¢
poprawnego przechodzenia przez ulice oraz odpowiedniego zachowania si¢ w
miejscach publicznych. Ucza si¢ rowniez dokonywania zakupoéw w sklepach na
terenie naszego miasta. Spotykaja si¢ z dzie¢mi 1 mtodziezg, wspolnie bawigc si¢
i uczestniczaC w zajgciach sportowych np. w Miejskim Domu Kultury. Poznaja
zabytki naszego miasta i odwiedzajg muzeum. Ch¢tnie uczestniczg W imprezach



okoliczno$ciowych naszego miasta m.in. Mikotajkach, Dniach Nowego Miasta,
podczas ktoérych mogg zaprezentowac¢ swoje umiejetnosci artystyczne i muzyczne.

Od godz. 17%°-19° wychowankowie swoj czas po$wiccaja na zajecia
dydaktyczne tzn. ,,nauke¢ witasng” w tym czasie odrabiaja lekcje, usprawniajg swoje
umiejetnosci  z zakresu pisania, czytania, liczenia pod fachowym ,,okiem”
wychowawcow, ktorzy udzielajg porad i stuzg pomocg w kazdej chwili. Ponadto
utrwalaja swoje wiadomosci edukacyjne zdobyte podczas zaje¢ lekcyjnych.

W godz. 19%°-20% myja si¢ i spozywaja kolacje. Po kapieli ucza si¢ codziennie
prac¢ swoja bielizn¢ osobista z pomocg wychowawcy.

Od godz. 20%-21* maja czas wolny i moga ogladaé telewizje, gra¢ i éwiczyé na
komputerach w sali komputerowej, korzysta¢ z sali gimnastycznej i sitowni. Podczas
zaje¢ multimedialnych wychowankowie rozwijaja swoje zainteresowania wilasne.
Wszystkie te zajecia odbywajg si¢ pod czujnym ,,okiem” wychowawcow.

Od godz. 22 do godz. 6% rano obowiazuje cisza nocna - wychowankowie
W tym czasie $pia.

Ponadto w grupach wychowawczych organizowane sg zaj¢cia rozrywkowe,
podczas ktorych podopieczni chetnie uczestniczg w zabawach tanecznych oraz
ciekawych konkursach organizowanych przez wychowawcow. Na terenie osrodka
organizowane sg liczne imprezy okolicznosciowe: Andrzejki, Mikotajki, Zabawa
Noworoczna, Walentynki - na ktorych mtodziez naszego O$rodka zostaje zapoznana
z tradycjami i obyczajami obchodzonych imprez oraz uczestnicza w licznych
konkursach i zabawach, ktore pobudzajg ich do aktywnosci i dziatania. Organizowana
jest takze wuroczysta Wieczerza Wigilijna, podczas ktorej wychowankowie
I wychowawcy w $wiagtecznej atmosferze zyczliwosci i mitosci sktadaja sobie
zyczenia, $piewaja koledy oraz mito spedzaja czas przy wigilijnym stole. Ponadto
organizujemy kuligi, biwaki, wycieczki rowerowe i piesze, pikniki ktore sa forma
aktywnego spedzania czasu wolnego od nauki 1 przyktadem alternatywnych sposobow
uczestnictwa w zajg¢ciach pozaszkolnych.

W grupach wychowawczych wdraza si¢ wychowankow do samodzielnosci,
wyposaza w zasob wiedzy niezbedny do petnienia rol spotecznych, pracy zespotowe;,
skutecznego komunikowania si¢, samodzielnego podejmowania decyzji, aktywnego
spedzania czasu wolnego, radzenia sobie w nietypowych sytuacjach, doskonali
czynnosci samoobstugowe 1 nawyki higieniczne. Wychowawcy staraja si¢ budowac
rodzinng atmosfer¢ przepetlniong zrozumieniem, zaufaniem i odpowiedzialnoscia,
dzieki czemu wychowankowie czuja si¢ dobrze i1 s3 zadowoleni z pobytu w osrodku.



