Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
im. Swietego Franciszka z Asyzu

w Nowym Miescie nad Pilica

Konferencja pod tytutem: ,,Autyzm-Krok w Dorostos¢”.

Kwiecien to miesigc poswiecony $wiadomos$ci autyzmu. Z tej okazji na poczatku tego
miesigca, w Specjalistycznym Osrodku Szkolno-Wychowawczym ,,Centrum Edukacji i Rozwoju”
w Opocznie, odbyta si¢ specjalna konferencja zatytulowana: ,,Autyzm — krok w dorostos¢".

Glos w dyskusji zabrat podczas konferencji szereg specjalistow, od lat zajmujacych si¢
zagadnieniem autyzmu, ale takze rodzice dzieci autystycznych i przedstawiciel miejscowych
pracodawcow. Zapoznali oni uczestnikdw konferencji z funkcjonowaniem, dorastaniem
1 zrozumieniem oséb w spektrum autyzmu.

Nela Grzegorczyk - Dhluciak z Krakowa, doktor nauk humanistycznych, terapeuta,
superwizor behawioralny, szkoleniowiec z zakresu stosowanej analizy zachowania 1 terapii dzieci
z autyzmem, szerokiemu gronu obecnych na sali gosci, przedstawita wyktad pt. ,,Nawet najmniejsze
dziecko, kiedy$ stanie si¢ dorostym...warto zatem, by moglo funkcjonowaé w spoleczenstwie.
O dorastaniu w spektrum autyzmu”.

Poruszyta w nim wiele waznych kwestii, zwracajac uwage, ze dorastanie dzieci z autyzmem
przebiega zawsze wedlug okreslonej drogi, jakg stanowi najpierw edukacja w podstawowce, pozniej
szkota przysposabiajaca do pracy (do 25 roku zycia), a nastepnie zaczyna si¢ okres dorostosci. Do tej
dorosto$ci musimy przygotowaé naszych uczniéw — podkreslata.

Celem uczenia dzieci z autyzmem jest wedtug pani doktor tzw. dobra dorosto$¢, w znaczeniu
samodzielnos$ci w trzech podstawowych obszarach: samodzielno$ci, komunikowaniu si¢, dobrym
zachowaniu 1 wsparciu rodziny.

Jako kolejna glos w dyskusji zabrata psycholog, logopeda i oligofrenopedagog Ewa Kuliga
z Polskiego Stowarzyszenia ZNSS ,,Umiem” w Krakowie, ktora jest takze wiceprezesem Polskiego
Stowarzyszenia Terapii Behawioralnej, cztonkiem Stowarzyszenia PERSONA na Rzecz Promoc;ji
1 Ochrony Zdrowia Psychicznego. A takze prelegentem wielu migdzynarodowych konferencji na
temat osob z autyzmem.

Specjalistka przedstawita wyktad dotyczacy samodzielnosci i komunikacji, jako filaru
dorostosci. Mowita o dorostosci osob z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, podkreslajac
koniecznos¢ ich samodzielnego funkcjonowania w spoteczenstwie.

Zwrocita uwagg, ze o dorostosci nalezy mysle¢ juz od momentu rozpoczgcia oddziatywan



terapeutycznych, a niezalezno$¢ rozumiana jako samodzielno$¢ i komunikacja, powinny by¢
najwazniejszym celem pracy.

Niezalezno$¢ powinna wytycza¢ kolejno opracowywane cele terapeutyczne, a w planowaniu
celow powinno si¢ bra¢ pod uwage zardwno ,,tu i teraz,” jak tez cele dlugoterminowe - przekonywata.
W dalszej czgs$ci konferencji mial miejsce wywiad z rodzicami ucznidow z autyzmem,
oraz rozmowa z przedstawicielka miejscowych pracodawcow. Ta ostatnia omoéwila sytuacje
dotyczaca ksztalcenia zawodowego takich uczniow z perspektywy pracodawcy, ale takze

przedstawila aspekty prawne dotyczace ich zatrudniania w zaktadach pracy.
Na koniec glos zabrata Kaja Krukowska-Pacan, psycholog Poradni Psychologiczno-

Pedagogicznej w Opocznie, ktéra w swej wypowiedzi poruszyla sprawe organizacji ksztalcenia

ucznia z diagnozg ze spektrum autyzmu.




sumowujge
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