PROCEDURA PRZESTRZEGANIA
BEZPIECZENSTWA W CZASIE TRWANIA EPIDEMII

W SPECJALNYM OSRODKU SZKOLNO-WYCHOWAWCZYM
IM. SW. FRANCISZKA Z ASYZU W NOWYM MIESCIE NAD PILICA



PODSTAWA PRAWNA

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2020 r. poz. 910)
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 7.08.2020r. w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazow 1 zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz.U. 2020
poz. 1356)

Wytyczne przeciwepidemiczne Glownego Inspektora Sanitarnego z dnia 25.08.2020 r. dla
przedszkoli, oddzialéw przedszkolnych w szkole podstawowej i1 innych form wychowania
przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3, wydane na podstawie
art. 8a ust. 5 pkt 2 z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z
2019 r. poz. 59 oraz z 2020 r. poz. 322, 374, 567, 1337)

OSOBY PODLEGAJACE PROCEDURZE:

rodzice, dzieci, uczniowie, wychowankowie grup wychowawczych pracownicy Specjalnego

Osrodka Szkolno-Wychowawczego

w Nowym Miescie nad Pilicg

*w przypadku, gdy mowa o dziecku dotyczy takze ucznia, wychowanka grupy wychowawczej,

POSTANOWIENIA OGOLNE
Do pracy w Osrodku moga przychodzi¢ jedynie osoby zdrowe, bez jakichkolwiek
objawo6éw chorobowych.
Osoby, o ktorych mowa powyzej codziennie przed rozpoczg¢ciem pracy informuja
dyrektora placowki lub osoby uprawnione o stanie zdrowia.
Jezeli wsrod domownikéw osoby, o ktorej mowa wyzej przebywa osoba na
kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nalezy o tym bezwzglednie
poinformowac telefonicznie dyrektora Osrodka.
Dowo6z ucznidow busem szkolnym odbywa si¢ bez ograniczenia limitu miejsc
z zachowaniem zasad bezpieczenstwa. Uczniow obowigzuje w busie obowigzek

zakrywania ust i nosa.

. Kazdorazowo przed wejSciem do busa mierzona jest dziecku temperatura.

Dopuszczalna temperatura to 37,5 st. Celsiusa.

. W przypadku zaobserwowania u siebie niepokojacych objawdw pracownik nie

powinien przychodzi¢ do pracy, powinien pozosta¢ w domu i skontaktowaé si¢
telefonicznie ze stacja sanitarno - epidemiologiczng, oddziatem zakaZznym, a w razie
pogorszenia si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod numer 999 lub 112 i poinformowac,
ze moze by¢ zakazony koronawirusem.

W przypadku wystgpienia u pracownika bgdacego na stanowisku pracy niepokojacych

objawow wskazujacych na zakazenie koronawirusem nalezy go niezwtocznie odsung¢
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od pracy. Nalezy powiadomi¢ o tym fakcie wlasciwg miejscowo stacje sanitarno -
epidemiologiczng i stosowac si¢ $cisle do wydawanych instrukcji i polecen.

W pokoju nauczycielskim/wychowawcow oraz w gablocie przy sekretariacie
umieszcza si¢ numery telefondw, w tym stacji sanitarno — epidemiologicznej, stuzb
medycznych i organu prowadzacego.

W miare mozliwo$ci dla pracownikow powyzej 60-go roku zycia, lub z istotnymi
problemami zdrowotnymi stosowa¢ rozwigzania minimalizujace ryzyko zakazenia.
Zaleca si¢ biezace Sledzenie informacji Gléwnego Inspektora Sanitarnego (dalej GIS)
I Ministra Zdrowia.

W momencie wejscia do placowki pracownik (rodzic, opiekun prawny dziecka lub
inna osoba) zobowigzany jest do skorzystania z ptynu dezynfekujacego do rak.
Zgodnie z rekomendacjami GIS w zakresie warunkéw sanitarnych pracownik nie
powinien nosi¢ bizuterii w jednostce systemu o$wiaty - na rekach ponizej tokcia nie
powinno si¢ nosi¢ zadnych pier§cionkéw, zegarkow, bransoletek, ktore utrudniajg
prawidlowe umycie, dezynfekcje rak.

Nalezy regularnie my¢ r¢ce woda z mydtem.

W pomieszczeniach sanitarno — higienicznych umieszcza si¢ plakaty i instrukcje
z zasadami prawidlowego mycia 1 dezynfekcji rgk oraz pojemniki z plynem
dezynfekujacym.

Pracownicy, w razie koniecznosci, sa zaopatrzeni w indywidualne $rodki ochrony
osobistej — jednorazowe rekawiczki, maseczki, itd. (do uzycia np. do przeprowadzania
zabiegow higienicznych u dziecka — adekwatnie do aktualnej sytuacji).

Osoby zdrowe, korzystajace w miejscu pracy ze srodkoéw zapobiegawczych (migdzy
innymi: maseczki, rekawiczki ochronne) w celu minimalizacji ryzyka zakazenia
i rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa, wyrzucajg je do worka na odpady zmieszane.
Zanim wrzucone zostang do pojemnika, powinny by¢ dodatkowo zebrane ze
wszystkich pomieszczen w jeden worek.

Wskazane jest ograniczenie kontaktow miedzy pracownikami oraz ograniczenie
przebywania w Osrodku osob trzecich do niezbgdnego minimum z zachowaniem
wszelkich §rodkéw ostroznosci (np. maseczki, rgkawiczki jednorazowe).

W placowce funkcjonuje zespdt ds. bezpieczenstwa epidemicznego S$rodowiska
szkoty. Powotany na Radzie Pedagogicznej w dniu 27.08.2020 r., ktérego zadaniem
jest zarzadzanie placowka w czasie kryzysu epidemicznego. W jego sktad na terenie

szkoty wchodza:
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- Dyrektor Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. §w. Franciszka
z Asyzu,
- Szkolny Koordynator Bezpieczenstwa,
- przedstawiciele Rady Rodzicow,
- przedstawiciel nauczycieli,
- pedagog szkolny,
- przedstawiciel wychowawcow grup wychowawczych.

NAUCZYCIELE
Podczas $wiadczenia pracy nauczyciel zwraca uwage na przestrzeganie zasady
uniemozliwiajgcej stykanie si¢ dzieci z réznych oddziatow, zar6wno podczas mycia
rak, spozywaniu positkow, korzystania z ubikacji, schodzenia si¢ dzieci, jak
I rozchodzenia.
Nauczyciel ma obowigzek dopilnowania, by w sali, w ktorej przebywa grupa dzieci nie
znajdowaly si¢ przedmioty i sprzgty, ktorych nie mozna skutecznie upraé lub
dezynfekowac np. pluszowe zabawki, gry, puzzle, itp..
Nauczyciele przebywajacy w oddziale zachowuja dystans spoteczny miedzy soba,
w kazdej przestrzeni przedszkolnej/szkolnej, ktéry wynosi 1.5 m.
Kazdy nauczyciel zobligowany jest do przeprowadzenia zaje¢ na temat zasad
bezpieczenstwa obecnie obowigzujacych na terenie przedszkola/szkoty i wyjasnienie
dzieciom, dlaczego zostaty wprowadzone.
Nauczyciel zobligowany jest do zorganizowania pokazu wlasciwego mycia rak.
Zachowania si¢ podczas kichania i1 kataru oraz przypominania i dawania przyktadu
dzieciom wlasng postawa.
Nalezy regularnie my¢ r¢gce woda z mydtem oraz dopilnowaé, aby robily to dzieci,
w szczegolnosci po przyjsciu do przedszkola, przed jedzeniem i po skorzystaniu
z toalety oraz po powrocie z boiska, placu zabaw.
Zaleca si¢ korzystanie przez dzieci z pobytu na boisku szkolnym, placu zabaw
na terenie podmiotu, przy zachowaniu mozliwie jak najwigkszej odlegtosci,
zmianowosci grup.
Oznacza to, ze na placu zabaw moze przebywac tylko jeden oddziat.
Po kazdorazowym opuszczeniu placu zabaw przez oddziat, nauczyciel jest
zobowigzany do dopilnowania zdezynfekowania przez wyznaczong do tego osobe,
urzadzen terenowych.
W przypadku niedopuszczenia urzadzen terenowych do uzytku nalezy je widocznie

oznaczy¢ 1 zabezpieczy¢ w widoczny sposob (tasma) przed uzytkowaniem.
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Nauczyciele zobowigzani sa do wylegitymowania rodzicéw/prawnych opiekunéw przy

odbiorze dziecka z przedszkola, ktorych identyfikacja jest utrudniona.

Nauczyciel zapewnia sobie mozliwo$¢ szybkiej komunikacji z rodzicami/prawnymi

opiekunami dziecka (rodzic przekazuje przynajmniej 2 numery telefoniczne w celu

szybkiego kontaktu). Aparat telefoniczny nalzy dezynfekowac po kazdym uzyciu.

Do pomiaru temperatury ciata dziecka uzywa si¢ termometru bezdotykowego.

Nie zaleca si¢ stosowania $rodkéw do dezynfekcji rak przez dzieci, zwlaszcza do 6

roku zycia. Wynika to z mozliwosci wystapienia negatywnych skutkow zdrowotnych,

przede wszystkim reakcji uczuleniowych. Produkty biobojcze, z uwagi na swoj sktad

chemiczny, nie sg przeznaczone typowo dla dzieci.

W przypadku zaistnienia niepokojacej sytuacji dot. podejrzenia zarazenia

koronawirusem nalezy bezwzglgdnie zastosowac si¢ do wytycznych wskazanych

w PROCEDURZE POSTEPOWANIA NA WYPADEK WYSTAPIENIA CHOROBY

ZAKAZNE] ZE SZCZEGOLNYM UWZGLEDNIENIEM WIRUSA SARS-COV-2.
POMOC NAUCZYCIELA

Jesli zachodzi potrzeba personel opiekujacy si¢ dzie¢mi i1 pozostali pracownicy

powinni by¢ zaopatrzeni w indywidualne $rodki ochrony osobistej — jednorazowe

r¢kawiczki, maseczki/przytbice na usta i nos, itp. (do przeprowadzenia zabiegdéw

higienicznych u dziecka — adekwatnie do zaistnialej sytuacji).

Do grupy dzieci przypisane sg te same pomoce nauczyciela na okres czasu wyznaczony

przez dyrektora.

Dbaja o przestrzeganie przez rodzicow/opiekundw prawnych zasad dezynfekowania

rak, noszenia maseczek, przytbic i rekawiczek jednorazowych.

W sali, w ktorej przebywa grupa dzieci dbaja o czystos$¢ i higien¢ otoczenia, zabawek.

Usuwaja przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie upra¢ lub dezynfekowac

(np. pluszowe zabawki). Zabawki 1 przybory sportowe (np. lalki, samochody, pitki,

itp.) wykorzystywane do zabaw doktadnie dezynfekuja a nastepnie myja.

Srodki chemiczne i do dezynfekcji przetrzymuja poza zasiegiem dzieci,

w wyznaczonym do tego miejscu.

Systematycznie wietrzg sale w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zaj¢é

(minimum raz na godzing).

Pomoce nauczyciela w oddziale ogranicza do minimum kontakt z personelem

pomocniczym oraz kuchennym.

Przed kazdym positkiem i po nim doktadnie myja i dezynfekuja rece.
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Pomoce nauczyciela odpowiadaja za systematyczne czyszczenie blatow stolow,
klamek, poreczy, krzeset przed i po positku, oraz w miare potrzeb.
Monitoruja codzienne prace porzadkowe ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystoSci ciggach komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych — porgczy, klamek i powierzchni ptaskich w tym blatow w salach
I w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury i wigcznikow.
Przeprowadzajac dezynfekcje Scisle przestrzegaja zalecenia producenta znajdujace si¢
na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu
niezb¢dnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak, aby
dzieci nie byly narazone na wdychanie oparéw srodkéw stuzacych do dezynfekeji.
Dbaja o czysto$¢, tad i porzadek w salach, korytarzach.
Odpowiadaja za utylizacj¢ odpadow (tj.: jednorazowe rekawiczki, maseczki ochronne)
zbierajg odpady ze wszystkich koszy do jednego worka i wyrzucaja je do pojemnika
lub worka na odpady zmieszane), w celu minimalizacji ryzyka zakazenia
I rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa.
Dbaja o zapewnienie biezacej dezynfekcji toalet.

PRACOWNICY KUCHNI

Dobre praktyki higieniczne, w tym wilasciwe mycie ragk majag na celu zapobieganie

zanieczyszczeniu zywnosci potencjalnie chorobotwdrczymi mikroorganizmami, ktorych

zrodtem moga by¢ osoby majace kontakt z zywnos$cig. Dotyczy to rowniez SARS COV-2.

W tym celu zaleca sig:

1.

o

Wilasciwg higieng rak

. Higieng kastania/kichania

2
3.
4

Przestrzegania zasady bezpieczenstwa zywnosci

Przestrzegania wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan
produktoéw, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztu¢cow.

Wyparzania naczyn stotowych po kazdym uzyciu

Ograniczenia przez pracownikéw bliskiego kontaktu z kazda osoba, ktéra ma objawy
chorobowe ze strony uktadu oddechowego (kichanie, kaszel)

Osoby chore, wykazujace ww. objawy nie mogg swiadczy¢ pracy

Przy organizacji zywienia (stotdowka, kuchnia), obok warunkow higienicznych
wymaganych przepisami prawa odnoszacych si¢ do funkcjonowania zywienia
zbiorowego, dodatkowo stosowa¢ zasady szczegélnej ostrozno$ci dotyczace

zabezpieczenia epidemiologicznego pracownikow, w miar¢ mozliwosci odlegtos¢



stanowisk pracy, a jesli to niemozliwe — $rodki ochrony osobistej, ptyny
dezynfekujace do czyszczenia powierzchni 1 sprzetow.

Obsluga jadalni 1 stotoéwki wydaje positki bezposrednio uczniom i1 innym osobom
korzystajacym z wyzywienia. Na czas zagrozenia COVID-19 rezygnuje si¢

z samoobstugi (zastawa stolowa, sztuéce itp.).

Pracownicy kuchni musza my¢ rece:

1.
2.

9.

©® N o U~ W

Przed rozpoczgciem pracy;

Przed kontaktem z zywno$cia, ktora jest przeznaczona do bezposredniego spozycia,
ugotowana, upieczona, usmazona;

Po obrobcee lub kontakcie z zywnos$cig surowa, nieprzetworzona;

Po zajmowaniu si¢ odpadami/$mieciami;

Po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji;

Po skorzystaniu z toalety;

Po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa;

Po jedzeniu, piciu;

Po kontakcie z pienigdzmi;

Majac na uwadze obowiazujace przepisy w zakresie bezpieczenstwa zywnosci wskazane

jest, aby Kierownik ds. opiekunczo-wychowawczych:

1.

Przypominat pracownikom zasady higieny osobistej, mycia rak, obowiazku
informowania o ztym stanie zdrowia, nie tylko osobom majacym bezposredni kontakt
z Zywnoscig, ale rowniez dostawcom;

Wzmégt nadzor nad przestrzeganiem zasad higieny przez pracownikow i Scisle je
egzekwowat;

Przeanalizowat wewnetrzne procedury czyszczenia 1 dezynfekcji powierzchni
roboczych, podtdég, maszyn i urzadzen i jesli to konieczne zwiekszyl czgstotliwosé
wykonywania tych zabiegow;

Dokonat weryfikacji dobrych praktyk higienicznych i procedur HACCAP, aby
wyeliminowa¢ ewentualne luki lub mozliwe $ciezki zanieczyszczen;

Staral si¢ ogranicza¢ w miar¢ mozliwosci ekspozycje zywnos$ci nieopakowanej,
przeznaczonej do bezposredniego spozycia szczegdlnie pieczywa,

W celu zapobiegniecia niedoborom kadrowym - uswiadomit pracownikéw, ze zardéwno
oni jak i ich rodziny powinny przestrzega¢ zasad higieny, stosowaé ograniczenia
zalecane aktualnie przez wtadze.

Egzekwowal podzial na strefy, szczeg6lna dbato$¢ o higieng miejsc wspolnych takich

jak szatnie, przebieralnie, tazienki, stotowki.
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Nadzorowat zachowanie wtasciwej higieny mycia i przygotowania zywnosci, Separacji
produktéw surowych i produktow juz przygotowanych do spozycia, w celu uniknigcia
zanieczyszczen krzyzowych w kuchni.
RODZICE/OPIEKUNOWIE

Placowka czynna jest wedtug ustalonego harmonogramu.

Dzieci do Osrodka przyprowadzane sg przez rodzicoéw/prawnych opiekunow lub
wskazang przez nich osobg.

Dzieci do Osrodka sg przyprowadzane i odbierane przez osoby zdrowe.

Do Osrodka moga uczeszczaé tylko dzieci zdrowe, bez objawdéw chorobowych (m.in.
katar, kaszel). W przypadku oséb cierpigcych na alergie rodzic sktada pisemne
o$wiadczenie, iz wystgpujace objawy (kaszel, katar itp.) nie s3 wynikiem choroby
COVID-19.

Rodzice/opiekunowie sa zobowigzani do dezynfekowania dioni przed wejsciem do
przedszkola/szkoty, a takze zaktada¢ maseczki ochronne zakrywajgac usta i nos.
Zachowuja dystans spoleczny wynoszacy min. 2 m. podczas przyprowadzania
I odbierania dziecka do/z Osrodka w odniesieniu do pracownika Osrodka,
jak 1 innych dzieci 1 ich rodzicow, np. oczekujacych na wejscie/wyjscie z Osrodka.

W przypadku podwyzszonej temperatury ciata (powyzej 37,5 °C) lub innych
widocznych oznak choroby dziecka lub rodzica (kaszel, katar) dziecko nie bedzie
moglo by¢ przyjete. Pomiaru temperatury dokonuje si¢ za zgoda rodzica (zat. nr 1).
Dzieci przyjmowane sg do oddzialéw 1 odbierane pojedynczo wejsciem gtownym do
budynku Os$rodka przy ul. Kozminskiego 9, z zachowaniem dystansu spotecznego.
W celu zapewnienia bezpieczenstwa osoby wchodza do budynku wejsciem gtéwnym
przy ul. Kozminskiego 9, osoby opuszczajace budynek wychodza wyjsciem
znajdujacym si¢ od ulicy Krotkie;j.

W przypadku osob dowozonych do placowki wyznaczona osoba z personelu
odprowadza do sali, w ktorej odbywaja sie zajecia, personel rozbiera/ubiera dziecko
I oddaje pod opieke nauczycielowi/rodzicowi.

W przypadku dzieci przyprowadzanych przez rodzicéw, rodzic wchodzi do szatni
(W szatni moze przebywac tylko jeden rodzic z dzieckiem). Nastepnie rodzic
odprowadza dziecko do Sali i przekazuje je nauczycielowi prowadzacemu zajecia.
Wychodzac z szatni rodzic/dziecko ponownie dokonuje dezynfekcji ragk plynem
umieszczonym przy wejsciu na klatke schodowa.

Dziecko w plecaku przynosi ubrania zamienne, w szafce dziecka do nastgpnego dnia

moze pozostac tylko obuwie zmienne.
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Dziecko nie przynosi do przedszkola zabawek i in. przedmiotow.

Rodzice zobowigzani sg do pilnego odebrania dziecka z Osrodka, jezeli przejawia ono
niepokojace objawy choroby.

Jezeli dziecko przejawia niepokojace objawy choroby nalezy je odizolowaé
W wyznaczonym miejscu izolacji i niezwlocznie powiadomié¢ rodzicow/opiekunow
w celu pilnego odebrania dziecka.

Dzieci powinny jak najczgsciej my¢ rece, m.in.: po przyjsciu do Osrodka, przed
jedzeniem, po powrocie z powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Nalezy zapewni¢ taka organizacje pracy, aby uniemozliwi¢ stykanie si¢ ze soba
poszczegblnych klas, oddziatow. W tym celu uczniowie dzieleni sg na mniejsze grupy
podczas przerw migdzylekcyjnych, podzial na mniejsze grupy obowigzuje réwniez
podczas spozywania positkow.

Podczas przerw obowigzuje nakaz noszenia ochrony nosa i ust.

Rodzice/opiekunowie dziecka zobowigzani sg do podania aktualnych numeréw
telefonow kontaktowych, (co najmniej 2 numery). Numery telefondw umieszcza si¢

na osobnych kartach dotgczonych do dziennikéw lekcyjnych.



